
 

 

 

 

 

 

 

 

Manual de Usuario W38 / W38 PRO 

 

 

 

 

 

 



¡Gracias por elegir nuestro producto! 

Para tener una comprensión completa del uso de este dispositivo, para conocer todas 

las características y el método de operación más sencillo, por favor lea este manual en 

primer lugar.  

Las funciones en el manual de usuario pueden ser un poco diferente con el físico.  

Los errores tipográficos en este manual y las discrepancias se actualizarán 

oportunamente en los productos más recientes. Si tenemos actualizaciones, este manual 

estará sujeto a cambios sin previo aviso. Nuestra empresa se reserva el derecho de 

interpretación final.  

 

Guía de operaciones: 

 

Corona giratoria: Desplácese para acercar/alejar el menú inteligente o cambiar los 

fondos de pantalla del reloj, toque para entrar en el menú principal, doble toque para 

cambiar el estilo del menú.  

Botón inferior: Mantenga pulsado el botón unos segundos para ENCENDER/APAGAR el 

dispositivo; pulse brevemente el botón para encender la pantalla cuando la pantalla esté 

apagada.  

 

Botón ENCENDIDO / APAGADO                              

 

Instrucciones táctiles: Toque para entrar en cada función, deslice hacia la derecha para 

volver; En la página de inicio deslice hacia abajo para entrar en la barra de estado, deslice 

hacia arriba para ir al centro de notificaciones, deslice hacia la izquierda para entrar en 

las funciones favoritas, deslice hacia + para añadir funciones favoritas. deslice hacia la 

derecha para ir al menú principal.  



 

 

Cambio de fondo del reloj: mantenga pulsada la pantalla de inicio para cambiar los 

diferentes fondos del reloj.  

 

 

Cambio de correa: Desplace lateralmente la correa hacia cualquier lado, la correa del 

reloj se puede desmontar fácilmente.  

 

1: Halar / Pull    2: Presione / Push 

 

Carga inalámbrica: admite cargadores de teléfonos móviles de 5V y puertos USB de 

ordenador. Coloque el reloj en el disco de carga y se cargará automáticamente. Cargar 

completamente tarda unas 3 horas.  



Carga magnética: Coloque el punto de carga conectado a la parte posterior de las clavijas 

de carga del dispositivo, se cargará automáticamente. Soporta PC, USB o cargador 

estándar de 5V. Para cargar completamente el dispositivo tarda unos 90 minutos.  

Precaución: Evite que el cable de carga magnética de 2 pines haga contacto con material 

conductor como llaves u otros objetos de metal, puede causar un cortocircuito.  

 

CONECTIVIDAD 

Para conectar el reloj al teléfono, descargue primero la aplicación MActive Pro en el 

teléfono.  

 

1. Teléfono Android/i0S: Escanee la siguiente imagen de código QR con el navegador o 

con cualquier escáner para descargarla.  

Tras la instalación, encienda el Bluetooth del teléfono y la aplicación, confirme que las 

notificaciones y todos los demás permisos solicitados por la aplicación están activados y 

rellene la información personal. Pulse "Añadir dispositivo'', busque el dispositivo 

"Watch8" (active el GPS en el smartphone antes de vincularlo) y pulse conectar.  

Ajustes de los mensajes: 

En App - Dispositivo - Notificaciones, seleccione las Apps correspondientes, encienda el 

interruptor. 

¿Qué pasa si no recibo la notificación?  

1. La notificación del reloj solo sincroniza las notificaciones del teléfono desde el centro 

de notificaciones, como llamadas entrantes, SMS, WhatsApp, WeChat, etc., si el teléfono 

no recibe notificaciones en el centro de notificaciones, entonces el reloj tampoco las 

recibirá, debe configurarse que el móvil sea capaz de recibir notificaciones de las Apps 

correspondientes, activando el permiso de notificaciones en la configuración del 

teléfono. 

2. Si sigue sin recibir ninguna notificación después del paso (1). Restablezca el reloj a la 

configuración de fábrica, entre en la configuración Bluetooth del teléfono y compruebe 

si el dispositivo conectado tiene "Watch8". Si es así, por favor, desvincule, apague el 

Bluetooth del teléfono y luego vuelva a encenderlo para volver a conectar.  



3. Si los dos pasos anteriores no resuelven el problema de las notificaciones, desinstale 

la aplicación y descárguela de nuevo. Recuerde aceptar todos los permisos que la 

aplicación le pida cuando termine la instalación, enciéndala y vuelva a conectarla.  

 

 

Características principales: 

Actualización del firmware: Cuando el Bluetooth esté conectado, en la aplicación, pulse 

"Dispositivo", "Versión del firmware" y le notificará si hay una nueva versión disponible 

para actualizar. Durante la actualización, se mostrará una barra de proceso, espere hasta 

que se complete. El reloj se reiniciará y se volverá a conectar a la aplicación del teléfono. 

No utilice el reloj durante la actualización. Tarda entre 3 y 5 minutos.  

Llamadas: Este dispositivo soporta llamadas Bluetooth, el reloj controla el teléfono para 

hacer o recibir llamadas. Toque el icono de llamada Bluetooth en el menú desplegable, 

en Ajustes del teléfono-Bluetooth-busca "Llamada del reloj" y conéctese al reloj. El audio 

de llamada Bluetooth se puede desactivar, entonces el reloj no podría hacer o recibir 

llamadas Bluetooth.  

Agenda: Después de conectarse a la aplicación del teléfono, puede añadir 10 contactos 

de uso frecuente a la agenda del reloj desde la aplicación.  

Idioma/Hora/Fecha: Se sincroniza el idioma/fecha/hora entre el teléfono móvil y el reloj 

inteligente tras la conexión.  

Pantalla de reloj en espera: Hay un par de fondos de reloj para elegir, mantenga pulsado 

3 segundos en la pantalla de inicio para cambiar el fondo del reloj; puede descargar 

nuevos fondos de reloj en la aplicación; también puede personalizar sus fotos como 

fondo de pantalla del reloj.  

Monitor de sueño: La monitorización del sueño se activará automáticamente desde las 

22:00 hasta las 8:00 del día siguiente. Puede comprobar los detalles de la calidad del 

sueño con la aplicación en el teléfono.  

Notificaciones: Sincronización y visualización de notificaciones de apps como Facebook, 

WhatsApp, SMS, Email, etc., entre el teléfono móvil y el reloj inteligente. Se pueden 

mostrar hasta 8 notificaciones en el reloj. Ajuste la configuración en la aplicación 

MActive Pro y permita que se muestren las notificaciones (permisos de la aplicación). 

Puede incluso rechazar llamadas entrantes a través del reloj. 

Información de actividad: Muestra los datos de entrenamiento y salud incluyendo 

pasos, distancia y consumo de calorías. Estos datos se guardarán hasta medianoche 

(12:00 am) todos los días y luego se restablecerán a valor “0” el día siguiente. Puedes 

consultar los datos anteriores en el historial.  



Ejercicio: Selecciona un modo de deporte para grabar los datos de tu ejercicio. Ejecuta 

la función para iniciar la actividad, desliza hacia la derecha para pausar el ejercicio, toca 

para finalizar el ejercicio. Registra la duración, las calorías, la frecuencia cardiaca, etc.  

Función de monitorización del ritmo cardíaco: Cuando esta función está activada, el 

dispositivo mide la frecuencia cardiaca escaneando la superficie capilar de la piel con los 

diodos ópticos verdes. Espere unos 2 segundos para iniciar la medición y el registro. 

Deslícese a otros menús para detener la medición. Consulte en Internet la información 

sobre la frecuencia cardiaca media, la frecuencia cardiaca durante el ejercicio para su 

grupo de edad y sexo y/o pida consejo a su médico. [Nota: El aparato no es un dispositivo 

médico. Los valores mostrados son sólo de referencia].  

Función de presión arterial: Por favor, coloque las manos planas sobre una superficie y 

no las mueva. Cuando se activa esta función, se necesitan entre 45 y 50 segundos de 

medición y lectura para proporcionar un resultado. [Nota: El aparato no es un dispositivo 

médico. Los valores mostrados son sólo de referencia].  

Función cronómetro: Pulse para iniciar y pausar, pulse de nuevo para detener.  

Función de electrocardiograma (ECG): El dispositivo combina un sensor óptico de 

frecuencia cardíaca y un sensor de ECG para mostrar información sobre la función 

cardíaca del usuario como referencia. Cuando esta función está activada necesita unos 

30 segundos de medición y lectura para proporcionar un resultado en la App para revisar. 

[Nota: El dispositivo no es un dispositivo médico. Los valores mostrados son sólo de 

referencia]. 

Función de oxígeno en sangre: El nivel de oxígeno en sangre (SP02H) es la cantidad de 

oxígeno que circula en la sangre. Consulte en Internet la información sobre el porcentaje 

de oxígeno en sangre saludable o normal para su grupo de edad y sexo y/o pida consejo 

a su médico. [Nota: El aparato no es un dispositivo médico. Los valores mostrados son 

sólo de referencia]. 

Acerca de: Compruebe el número de modelo, la dirección Bluetooth y el número de 

versión de su reloj. 

Restablecer: Toque para restablecer todos los datos (modo de fábrica).  

Control remoto (Música): Permite activar y controlar la reproducción de música en el 

teléfono a través del reloj inteligente (se debe instalar una app de reproducción de 

música en el teléfono).  

Función de alarma: Puedes establecer varias horas de alarma a través de la app MActive 

Pro en el teléfono.  

Sedentarismo, recordatorio de bebida: A través de la app establece una hora para hacer 

ejercicio y/o un recordatorio para beber agua.  



Función buscar teléfono: Cuando el dispositivo y el teléfono están conectados, la 

función buscar teléfono puede ayudar a localizar su teléfono móvil. Pulse "Buscar 

teléfono" y localice su equipo a través del tono/sonido procedente de su teléfono.  

Activación por movimiento de muñeca: puede "despertar" el reloj con el movimiento 

de la muñeca. Configure esta función con la aplicación. Tenga en cuenta que esto puede 

aumentar el consumo de energía.  

 

Información importante respecto a la garantía: 

Esta garantía sólo cubre los defectos de fabricación o de las piezas. Los productos o 

piezas defectuosos serán reparados o sustituidos...  

Desgaste normal  

- Esta garantía no cubre las pilas ni correas deterioradas por el normal desgaste del uso 

cotidiano 

No incluido en los términos de la garantía  

Esta garantía no incluye:  

- Cualquier defecto causado por un accidente, mal uso, abuso, instalación o 

funcionamiento inadecuados, falta de cuidado razonable, modificación no autorizada, 

pérdida de piezas, manipulación o intento de reparación por una persona no autorizada 

por el distribuidor.  

- Cualquier producto que no haya sido instalado, utilizado o mantenido de acuerdo con 

el manual de instrucciones del fabricante suministrado con el producto.  

- Cualquier producto que haya sido utilizado para fines distintos a los previstos.  

- Cualquier daño causado por una entrada de alimentación inadecuada o una conexión 

de cables incorrecta. 

 

Observaciones: 

- Este producto lleva incorporada una batería recargable de litio.  

- Advertencias de seguridad para el uso de la batería: no la desmonte, golpee, apriete 

ni prenda fuego; si está muy hinchada, no siga utilizándola; no la coloque en un entorno 

con altas temperaturas; no utilice la batería después de haberla sumergido en agua.  

- No use el reloj en una ducha/baño caliente o sauna, los vapores entrarán en el equipo, 

generando daños a los componentes internos. Todo esto queda fuera del alcance de la 

garantía.  



- Este producto no es un dispositivo médico. Los datos de salud y las sugerencias 

proporcionadas son sólo para referencia, no como base para el diagnóstico y 

tratamiento.  

 


